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BULLETIN PAROISSIAL 
MAI 2026 
 

FAMILLES, DEVENEZ DES CHANTS D’ESPERANCE ! 

PAROISSE           
Ste

-ANNE — St
-CLAIR 

ACCUEIL  
10 rue Maxime Maufra, 44100 NANTES  
samedi et lundi : 10h/12h,  
mardi à vendredi : 10h/12h-15h/17h  

CONTACT  
www.sainteannesaintclair.fr 
ens.steanne.stclair@orange.fr  
Tél. 02 40 46 30 47  

Messes dominicales 

 samedi à 18h30 à Sainte Anne et 
17h00 à la Chapelle de Grillaud 

 dimanche à 10h30 à Saint Clair et à la 
Crypte de Canclaux  

Messes en semaine  
 Grillaud : Office des Vêpres puis messe 

mercredi à 17h45  
 St-Clair : mardi et jeudi à 9h  
 St-Anne : vendredi 9h 

 Canclaux : du mardi au vendredi à 
11h15 

HORAIRES DES MESSES 

C 
hers paroissiens, le 19 mars 
dernier et à l’occasion des 10 
ans d’Amoris Laetitia, (la Joie 
de l’amour) du vénéré Pape 

François, notre évêque, Mgr Laurent 
Percerou, nous a adressé un message[1] 
dont je voudrais faire l’écho dans ce 
bulletin. Il nous invite à redécouvrir ce 
texte comme une vraie ressource pour la 
vie des couples et des familles. Il souligne 
que l’exhortation du pape François 
présente la beauté du mariage, la place 
essentielle de la famille dans l’éducation, 
et une pastorale de la miséricorde pour 
les situations familiales fragiles. 
Son message insiste sur un double 
appel : valoriser l’idéal chrétien du 
mariage et accompagner avec 
bienveillance ceux dont la vie familiale 
est blessée ou complexe. Mgr Percerou 
rappelle que l’Église ne doit pas 
seulement défendre un idéal, mais aussi 
aider chaque personne à trouver sa place 
dans la communauté. 
Le message relit les grands chapitres de 
l’exhortation  : fondement biblique de la 
famille, regard réaliste sur les défis 
actuels, enseignement de l’Église, 
méditation sur l’amour, et proposition 
d’un chemin de sainteté pour les 
couples. Il souligne la richesse pastorale 
du texte du Saint-Père, en particulier 
dans le discernement, la préparation au 
mariage, l’éducation des enfants et 
l’accompagnement des familles en 
difficulté. 
Un passage important concerne les 
personnes divorcées-remariées ou 
engagées dans une nouvelle union. Mgr 
Percerou reprend l’appel du pape 
François à intégrer tout le monde dans la 
vie ecclésiale, sans renoncer à l’idéal du 
mariage chrétien, et annonce qu’il 
préparera des orientations diocésaines 
pour mieux accompagner ces situations, 

et  dont la parution est prévue pour le 19 
mars 2027, en la fête de saint Joseph.   
Malgré leurs blessures, les familles 
restent un bien précieux pour l’Église et 
la société. Elles sont confiées à la Sainte 
Famille de Nazareth pour devenir des 
lieux de foi, de confiance et d’amour, 
capables de rayonner la lumière du 
Christ ressuscité. Que la Vierge Marie, 
Mère de l’Église et Mère de nos familles, 
nous apprenne à accueillir la Parole de 
Dieu avec confiance, à garder l’espérance 
dans les épreuves, et à marcher 
humblement sur le chemin de l’amour 
vrai. Qu’elle veille sur toutes nos 
familles, sur celles qui sont dans la joie 
comme sur celles qui traversent la 
fragilité, afin qu’elles demeurent des 
lieux où le Christ est aimé et reconnu. 
En ce temps où tant d’hommes et de 
femmes frappent à la porte de l’Église, le 
Seigneur nous donne un signe des 
temps  : la croissance des demandes de 
baptême, en particulier chez les jeunes 
et les adultes en recherche de Dieu. 
Cette soif spirituelle nous appelle à une 
attention renouvelée, à un accueil plus 
fraternel et à un accompagnement plus 
patient, afin que chaque catéchumène 
puisse découvrir la beauté de la foi et 
entrer pleinement dans la vie nouvelle 
du Christ. Merci à tous ceux qui nous 
accompagnent dans la catéchèse 
paroissiale.   

Père Aubin Legbodjou 

 

[1] https://www.diocese44.fr/message-de-mgr-

percerou/  

INFORMATION IMPORTANTE 

ADRESSES DE NOS LIEUX DE CULTE 

Église Saint-Clair   
rue Maxime Maufra 

Église Sainte-Anne  
rue Ste Marthe 

Canclaux  
1 rue Colonel Desgrées du Lou 

Grillaud   
21 rue Condorcet 

RECEVEZ LA 
NEWSLETTER ET 

LE BULLETIN 
PAROISSIAL PAR 

EMAIL  

 

Tous les samedis à 18h30, messe 
à Sainte Anne et les dimanches à 
10h30 à Saint Clair 

jeudi 14 Mai messe de 
l’Ascension à 10h30 à Saint Clair 

Horaire ouverture des églises 

Sainte Anne : mardi, mercredi et 
samedi de 16h30 à 18h30 

Saint Clair : mardi et samedi de 10h 
à 12h et mercredi de 16h à 18h 

LIEN DE 
L’APPLICATION : 

MA PAROISSE 

PAR ENORIA 
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VIE DE LA PAROISSE 

REMERCIEMENT BOL DE RIZ CARÊME 2026 

Chers paroissiens, 
 

Nous souhaitons vous adresser nos plus sincères 
remerciements pour votre générosité à l’occasion du bol de 
riz organisé au profit des enfants des villages de la paroisse 
de Sanson dans le diocèse de Parakou au Bénin. 
Grâce à votre mobilisation et à vos dons, la somme de 563 € 
a pu être récoltée. Ce geste de solidarité simple contribuera, 
à sa mesure, à améliorer le quotidien de ces enfants et à 

soutenir les actions menées sur place. (Objectif : 
amélioration des conditions d’hébergement des enfants de 
l'internat) 
Votre engagement et votre esprit de partage témoignent 
une fois de plus de la vitalité et de la fraternité qui animent 
notre communauté. Soyez-en chaleureusement remerciés. 
Avec toute notre gratitude et celle des familles béninoises.  
 Amitié Sainte-Anne Saint-Clair-Parakou 

DON POUR LE CHAUFFAGE 

La crise énergétique a entraîné une 
forte augmentation des tarifs de gaz 
et électricité pour le diocèse et la 
paroisse. La paroisse a pris des 
décisions visant à réduire ses 
dépenses énergétiques, mais ces 
mesures, à elles seules, ne suffisent 
pas à couvrir tous ces frais.  
Nous souhaitons tout d’abord 
remercier tous ceux qui ont déjà 

participé cette année et, nous faisons 
appel, à nouveau, à votre générosité.  
Vous trouverez dans ce bulletin un 
coupon à 
remplir que 
vous joindrez à 
votre don. 
Vous pouvez 
également 
réaliser ce don 
sur le site du 
diocèse dans la 
section “chauffage” en précisant la 
paroisse Sainte-Anne-Saint-Clair. 
Nous vous remercions d’avance pour 
votre générosité et pour l’aide que 
vous voudrez bien apporter à la vie 
matérielle de notre paroisse. 
Pour rappel, le don pour le chauffage 
est déductible des impôts ! 

Le Conseil aux Affaires 

Économiques de la paroisse 

DON POUR LE BULLETIN 

Nous 
continuons à 
travailler pour 
rendre notre 
bulletin 
paroissial plus 
agréable à lire 
et pour 
enrichir son 
contenu. 
Nous n’avons pas tous accès à sa version 
numérique et nombreux sont ceux qui le 
lisent en version papier. 
Pour nous permettre de continuer à 
imprimer ce bulletin chaque mois, nous 
sollicitons votre contribution, de 10 euros 
par famille, pour couvrir les frais sur 
l’année. 
Un coupon de participation est disponible 
dans ce bulletin. Veuillez bien le remplir 
et le mettre dans une enveloppe avec 
votre don que vous pourrez déposer dans 
les corbeilles de quête. 

L’équipe communication 

MARIAGE + 2026 

Mariage Plus, c'est vivre plus sa relation de couple à 
travers un parcours de 10 rencontres en deux ans avec, 
déjà, 3 promotions sur notre paroisse : 2024, 2025 et 
bientôt en septembre 2026 ! 
Nous vous proposons la messe des couples, le dimanche 31 

mai  : Venez et aidez-nous à la préparer. Pour mieux aimer 
en couple et aider les autres à vivre mieux à deux, venez 
nous rejoindre.  
Contact : Godefroy & Christine du Mesnil  06.65.25.09.08 
(sms uniquement).  

ENSEMBLE, FACILITONS LA PRÉPARATION DU BULLETIN ! 
1. Intentions de messe : merci de déposer vos demandes 
d’intentions de messe au presbytère avant le 20 du mois 
précédent la parution. Exemple : pour le bulletin de juin, 
dépôt avant le 20 mai. 
2. Annonces pour les équipes: les responsables d’équipes 
et de mouvements sont invités à envoyer leurs annonces 
par mail à l’adresse paroissiale :  
ens.steanne.stclair@orange.fr  

avant le 20 du mois précédent la parution. 
 

Ce délai permet à l’équipe de rédaction de travailler 
sereinement et de vous assurer une parution complète. 
Merci de votre collaboration. 

                        L’équipe de rédaction 
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VIE DE L’EGLISE 

« Je voudrais dire, surtout aux 
jeunes, de ne pas attendre, mais 
de répondre avec enthousiasme 
au Seigneur qui nous appelle à 
travailler dans sa vigne. Ne tarde 
pas, retrousse tes manches, car 

le Seigneur est généreux et tu ne seras pas déçu ! En 
travaillant dans sa vigne, tu trouveras une réponse à cette 
interrogation profonde que tu portes en toi : quel est le 
sens de ma vie ? »  

Léon XIV,  4 juin 2025, audience générale. 

LA PAROLE DU PAPE 

VIE DU DIOCÈSE 

SAINTE MADELEINE-SOPHIE BARAT (1779-1865) FÊTEE LE 25 MAI 
Fondatrice de l'Institut des 
religieuses du Sacré-Cœur (+ 
1865) 
Madeleine-Sophie Barat, née à 
Joigny en Bourgogne en 1779, 
était fille d’un modeste 
vigneron. Son frère, prêtre 
exigeant, lui donna une 
éducation rigoureuse en grec et 
en latin mais sans tendresse, 

marquée par l’austérité intellectuelle et spirituelle. 
Arrivée à Paris à vingt ans, elle fut guidée spirituellement 
par le père jésuite Joseph Varin, qui partageait son désir de 
contribuer à l’éducation chrétienne des jeunes filles de la 
bourgeoisie et de la noblesse. Ensemble, ils fondèrent en 

1800 la Société du Sacré-Cœur de Jésus, dont le premier 
pensionnat ouvrit à Amiens. L’institut, inspiré de la 
spiritualité ignatienne, reçut ses constitutions en 1815 et se 
développa rapidement : en 1850, il comptait déjà 65 
maisons en France et à l’étranger. 
Madeleine-Sophie consacra sa vie à « épanouir et libérer les 
âmes » par l’éducation, en contraste avec la rigueur qu’elle 
avait subie dans sa jeunesse. Elle demeura une femme de 
foi, cultivée, courageuse et attentive aux besoins de son 
temps, voyageant sans relâche pour fonder et visiter les 
maisons de sa congrégation. Elle mourut à Paris en 1865 et 
fut canonisée par le pape Pie XI en 1925. 
Sa devise restée célèbre résume sa mission : 
« Pour une seule âme d’enfant, j’aurais fondé la Société du 
Sacré-Cœur. » 

EN MARCHE VERS DIMANCHE 

La Parole est une partie très importante de la célébration 
dominicale 

le jeudi 28 mai à 20h au presbytère Saint Clair, réflexion 
sur les textes bibliques du dimanche 7 juin. 

Pour une meilleurs écoute de la Parole, pour mieux la com-
prendre, s'en imprégner et la vivre, vous êtes invités à venir 
lire les 3 textes et à approfondir l'Evangile en échangeant 
avec le groupe présent; nous chercherons les différents 
éclairages et ressortirons l'idée centrale 
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ANNONCES ET DATES   

INTENTIONS DE PRIÈRE DE MAI 

DATES À RETENIR 

LE CARNET PAROISSIAL D’AVRIL 

Mardi 5 Mai 9h à 17h Pontchâteau Accompagner et nourrir la foi populaire : formation 
pour tous les missionnés du diocèse de Nantes 

Vendredi 8 Mai 9h à 17h Pontchâteau Pèlerinage des pèlerins de l’eau vive 

Dimanche 17 Mai   Journée mondiale de lutte contre l’homophobie 

Jeudi 28 Mai 20h Presbytère Saint Clair « En marche vers Dimanche », réflexion sur les textes 
bibliques du Dimanche 7 Juin. 

Vendredi 29 Mai   Journée des Mamans 

Vendredi 29 Mai 19h Salle Sainte Anne Soirée des bénévoles 

Samedi 30 Mai 9h à 17h Sainte Anne Temps fort première communion 

Dimanche 31 Mai 10h30 Saint Clair Célébration de mariage plus 

Dimanche 31 Mai 9h à 10h30 Presbytère Saint Clair Eveil à la foi 

5, 21 et 26 Mai 9h Saint Clair Pas de messe 

Ont rejoint la Maison du Père  
. mardi 7 avril, St Clair, Gilles ERMINE, 68 ans 

. mercredi 8 avril, St Clair, Louis CHATELIER, 97 ans 

. jeudi 9 avril, St Clair, Philippe LOIRAT, 83 ans 

 lundi 13 avril, St Clair, Patricia ROULEAU, 80 ans ;  
Yvonne ALBERTO, 93 ans 

. jeudi 16 avril, St Clair, Françoise GANDEMER, 58 ans 

. vendredi 17 avril, St Clair Gisèle SEBILOT, 93 ans ; 
Jeannine MONNIER, 80 ans 

. mardi 21 avril, St Clair, Marie-Gabrielle BEUVIER-PRIÉ,  
50 ans 

Ont été baptisés 

12 avril 2026 : Léo GRESSIER ; Albane JULIA LE JAN ; 
Georges LE DERF ; Octave HUSSLER ; Agathe ACHARD 
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. dimanche 3 mai, Raymonde BLINEAU ; Famille 
GAUFFRIAU ; Famille LECORPS – TERRIEN ; Philippe LOIRAT 

. jeudi 7 mai, Famille LEMESLE 

. samedi 9 mai, Familles PARFAIT/ROBIN/ROLLAND ; famille 
LUSSEAU-BONNET 

. dimanche 10 mai, Simone BOISSEL ; Geneviève PICAUD 

. mardi 12 mai, Jacques et Catherine MORIN ; Marie-

Françoise ALLOUCHE ; Yvette OLLIVIER ; Gilles ERMINE 

. jeudi 14 mai, Louis CHATELIER 

. samedi 16 mai, Françoise GANDEMER 

. dimanche 17 mai, Michel ROCH ; Denise MARRE 

. dimanche 31 mai, Marie-Thérèse RICHARD ; Patricia 
ROULEAU ; Gisèle SEBILOT; Marie-Gabrielle BEUVIER-PRIÉ 




