
Préparer la messe
Intégrer une équipe pour préparer la messe (choix des chants, de 
l’ordinaire, prière universelle…)

Proclamer la Parole de Dieu
Proclamer les lectures et la prière universelle pendant la messe. 

Animer les chants 
Animer les chants lors de la messe pour aider à prier.

Participer à l’accompagnent musical
Embellir la célébration en jouant d’un instrument au service de la 
prière.

Fleurir nos églises
Accompagner la prière par un fleurissement des églises au service 
de la liturgie.

Être servant de messe 
Garçon ou fille, participez activement à la beauté de la liturgie lors de la 
messe dominicale

S’occuper des tout petits
Un service de garderie des tout petits (0-3 ans) pendant la messe du 
dimanche dans les salles paroissiales (hors vacances scolaires).

Au service de la sacristie
Aider les prêtres avant et après les célébrations à installer, accueillir les 
paroissiens et ranger l’église.

Pour participer à un ou plusieurs de ces services, prendre contact au 
02 40 46 30 47 ou par mail ens.steanne.stclair@orange.fr 

Pour les adultes

Pour les enfants

Pour les couples

Formation biblique

Pour les collégiens, lycéens 
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Association Saint Vincent de Paul

Créer du lien, écouter, aider et assurer un suivi personnalisé en se rendant au
domicile des personnes qui le souhaitent.
Contact de l’antenne locale : 115, bd de la Liberté, 02 51 80 97 25

Goûter partagé avec les personnes fragiles ou isolées de notre quartier
tous les 1er dimanches après-midi dans les salles paroissiales Sainte-
Anne
 Service coup de pouce pour une entraide sur les petites choses du
quotidien
 Co-voiturage pour les messes
 Action de solidarité ponctuelle (collecte de Noël, 1er de l’An…) 

Pôle solidarité

Plusieurs actions sont proposées pour cultiver le lien solidaire sur notre
quartier : 

Contact pour bénéficier de ces services ou proposer votre aide : 
02 40 46 30 47 ou par mail ens.steanne.stclair@orange.fr

Et bien d’autre !

Vous êtes tous membres de la communauté paroissiale. Et à ce titre vous
êtes invités à la faire vivre.

Derrière chaque proposition présentée dans ce document, il existe une
équipe de paroissiens. N’hésitez pas à vous renseigner auprès des
prêtres ou de l’EAP pour intégrer l’une d’elles.
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Entretenir nos églises

L’entretien des églises est important pour célébrer dans des lieux propres.

Ouvrir nos églises

Ouvrir les églises en semaine et le samedi pour accueillir les visiteurs. 

Communiquer

Apporter des contenus et relayer les informations de la paroisse au travers de
différents supports (bulletin, newsletter, site…) pour aider à faire vivre notre
communauté. 

Pour participer à un ou plusieurs de ces services, prendre contact au 
02 40 46 30 47 ou par mail ens.steanne.stclair@orange.fr 

Parcours d’un an pour approfondir avec d’autres un des livres de la Bible.
Prendre contact au 02 40 46 30 47

La Tribu : Vivre 1 fois pas mois un temps de rencontre et de partage entre
jeunes (14-18 ans) 
Contact au 02 40 46 30 47 ou par mail ens.steanne.stclair@orange.fr

Notre diocèse propose un large catalogue de formations et de nombreux
mouvements existent. N’hésitez pas vous renseigner sur le site :  
https://diocese44.fr/

« En marche avec Jésus » : Parcours d’un an à raison d’une rencontre par mois
pour (re)découvrir les fondamentaux de la foi et de la vie ecclésiale. 
Inscription avant le 15 octobre. Prendre contact au 02 40 46 30 47

Prendre contact au 02 40 46 30 47 ou par mail leme.sasc@gmail.com

COMPRENDRE, ANNONCER
ET NOURRIR LA FOI

ÊTRE CHRETIEN DANS ET
POUR LE MONDE 

SE METTRE AU SERVICE DE
LA LITURGIE

SERVIR 
AUTREMENT
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Catéchèse 
Parcours de 3 ans pour les enfants de
7 à 10 ans (CE1 au CM2) au travers de
rencontres tous les 15 jours.
Inscription en juin et début
septembre. 

Éveil à la foi
Pour les enfants de la moyenne
section au CP, 5 rencontres dans
les salles paroissiales de sainte-
Anne le samedi matin.

Pôle Eglise verte
Agir ensemble pour vivre une écologie intégrale.
Enseignement, groupe de partage et de proposition d’actions concrètes sur
notre paroisse et dans nos vies. 
Pour plus d’informations et participer, prendre contact au 02 40 46 30 47 ou
par mail ens.steanne.stclair@orange.fr

ACCUEILLONS, PARTAGEONS,
BÂTISSONS ENSEMBLE !

L'ESSENTIEL
S E R V I C E S  E T  I N F O R M A T I O N S

Gardons contact !
Flashez pour vous abonner à la newsletter et le bulletin paroissial 

Tandem
Parcours de 2 ans avec d’autres
couples de la paroisse pour
réfléchir sur sa vie quotidienne
ancré dans une foi vivante. 

Mariage + 
En partage fraternel de 4-5 couples,
10 rencontres pour explorer
l'architecture de notre couple et
développer l'art d'aimer dans notre vie
conjugale.

Prendre contact au 02 40 46 30 47 ou par mail leme.sasc@gmail.com

Formations diocésaines et autres mouvements



Baptême

Entrer dans la famille des chrétiens

Baptême des bébés (moins de 3 ans)
2 soirées de réflexion avec d’autres couples
1 rencontre de préparation de la cérémonie avec un prêtre
Prendre rdv au minimum 4 mois avant la date du baptême.
Contact : 02 40 46 30 47 mail : leme.sasc@gmail.com

Baptême des enfants (4 à 7 ans)
Prendre contact au minimum 6 mois avant la date du baptême.
Contact : 02 40 46 30 47 mail : leme.sasc@gmail.com

Baptême des jeunes (8/11 ans)
Parcours d’un an proposé en lien avec la catéchèse. 
Contact : 02 40 46 30 47 mail : leme.sasc@gmail.com

Baptême des adultes
Parcours adapté à chacun en fonction de sa demande et de son parcours.
Contact : 02 40 46 30 47 mail : ens.steanne.stclair@orange.fr

NOTRE COMMUNAUTÉ
PAROISSIALE

LES SACREMENTS LES SACREMENTS CÉLÉBRER ET PRIER
ENSEMBLE

Contact Permanence d’accueil

Nos lieux de culte

Horaire des messes
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L’équipe pastorale

P. Aubin LEGBODJOU (Curé)
P. Bernard OLLIVIER (Prêtre auxiliaire) 
Sophie DENIS (Laïque en mission ecclésiale)

L’équipe d’animation paroissiale (EAP)
Avec le curé, organise et coordonne les services et met en oeuvre le projet
paroissial.

Le conseil aux affaires économiques paroissiales
Avec le curé, assure le gestion des biens de la paroisse (entretien des 
locaux et des biens matériels, gestion financière...)

Les communautés religieuses 
Deux communautés sont présentes sur notre paroisse : 
La communauté des Soeurs Missionnaires de l’Evangile à Grillaud et 
La communauté des Frères Franciscains à Canclaux.

Les écoles catholiques 
Sainte-Anne : 4 rue Mounet Sully, 02 40 69 35 77, 
ec.nantes.ste-anne@ec44.fr

Saint-Clair : 34 rue Danton, 02 40 46 37 43, 
secretariat.ecolesaintclair@gmail.com

Sacré Coeur : 24 rue de la salle verte, 02 40 46 27 13 
ec.nantes.sacre-coeur@ec44.fr-anne@ec44.fr

Première communion 

Communier à Jésus dans l’Eucharistie.
Pour recevoir ce sacrement, il faut être baptisé et, pour les enfants, être inscrit
en deuxième année de catéchèse. 
Prendre contact au 02 40 46 30 47 ou par mail leme.sasc@gmail.com

Confirmation
Renouveler la foi de son baptême et recevoir le don de l’Esprit.
Prendre contact au 02 40 46 30 47 ou par mail ens.steanne.stclair@orange.fr4

Ordination  

Pour devenir prêtre, diacre, religieux ou religieuse.
Prendre contact avec le curé de la paroisse ou le service des vocations.
Contact au 02 49 62 22 39 ou par mail vocations44@nantes.cef.fr
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Lors d’une célébration communautaire organisée une fois par an.
Dans une démarche personnelle en prenant rendez-vous au                         
02 40 46 30 47

Sacrement des malades
Un sacrement pour nous aider à vivre une période de vie qui nous est
difficile (maladie, handicap, grand âge) dans la Foi et l’Espérance. Il est
possible de recevoir ce sacrement : 

Lors de soirées de miséricorde organisées plusieurs fois par an
Dans une rencontre personnelle avec un prêtre en prenant rendez-vous au
02 40 46 30 47

Sacrement de réconciliation

Dieu nous redit son amour fidèle, il nous pardonne nos péchés et nous aide à
repartir dans la vie.
Il est possible de recevoir ce sacrement : 

Mariage

Engager son amour devant Dieu et la communauté.
Parcours d’un an de préparation avec un prêtre et d’autres couples. 
Prendre contact au 02 40 46 30 47 ou ens.steanne.stclair@orange.fr l’année
précédant le mariage.

Bienvenue !

www.sainteannesaintclair.fr

ens.steanne.stclair@orange.fr

02 40 46 30 47

10 rue Maxime Maufra 
44100 NANTES

Cher paroissien, paroissienne ou en visite,
Vous trouverez ici l'essentiel concernant notre 
paroisse.

Toute la communauté est heureuse de vous accueillir 
et nous espérons que ces propositions vous donneront l’envie de découvrir
notre paroisse et d’apporter votre pierre à l’édifice !

Que chacun se sente bienvenu à Sainte Anne - Saint Clair !

P. Aubin

Église Saint-Clair
rue Maxime Maufra 

Église Sainte-Anne 
rue Ste Marthe

Chapelle de Grillaud
21 rue Condorcet 

Chapelle de Canclaux
1 rue Colonel Desgrées du Lou

Rencontre avec un prêtre
Prendre rendez-vous à la permanence
d’accueil

Informations pratiques : P. Aubin P. Bernard Sophie

(SUITE)

Prier ensemble

Des groupes de prière entre paroissiens (chapelet, prière des mères…) sont
proposés ponctuellement ou régulièrement.
Contact : 02 40 46 30 47 mail : ens.steanne.stclair@orange.fr

Funérailles

Au décès d’un proche, prévenez les pompes funèbres qui contacteront la
paroisse pour fixer le jour et l’heure des obsèques. L’équipe
d’accompagnement des familles en deuil rencontre la famille pour partager sa
peine et préparer la célébration. 
Pour toutes questions, contacter le 02 40 46 30 47

Partage d’Evangile 
Pour les enfants de 4 à 7 ans, une lecture adaptée de l’Evangile du jour est
proposée pendant les messes du dimanche (hors vacances scolaires).
Contact : leme.sasc@gmail.com

Service évangélique des malades

Un groupe de paroissiens rend visite aux personnes isolées ou malades qui ne
peuvent plus sortir de leur domicile ou résident dans des maisons de retraite
de notre quartier et leur apporte la communion.
Contact au 02 40 46 30 47 ou par mail ens.steanne.stclair@orange.fr 
pour bénéficier de ce service.
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Équipes Fraternelles de Foi

Vivre, régulièrement ou pendant l’Avent et le Carême, un temps de partage
fraternel autour de la Parole entre paroissiens.
Contact : 02 40 46 30 47 mail : ens.steanne.stclair@orange.fr

Messe des familles

Les familles et les enfants catéchisés s’investissent dans la préparation et
l’animation de 4 messes dans l’année.
Pour connaitre les dates ou s’investir dans la préparation, prendre contact au
02 40 46 30 47 ou par mail leme.sasc@gmail.com

10 rue Maxime Maufra, 44100 NANTES
Prendre rendez-vous au 02 40 46 30 47

Samedi, 18h30 et Dimanche 10h30 à
Sainte-Anne ou Saint-Clair (consulter le
site de la paroisse)
Samedi, 17h à Grillaud
Dimanche 10h30 à Grillaud et Canclaux

En semaine 
Mardi et jeudi, 9h à Saint-Clair
Mercredi à 17h45 à Grillaud
Vendredi à 9h à Sainte-Anne
Du lundi au vendredi, 11h15 à Canclaux
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