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BULLETIN PAROISSIAL 
MARS 2024 
LE CARÊME : UN TEMPS DE GRÂCE POUR NOUS CENTRER SUR L’ESSENTIEL !  

RECEVEZ LA NEWSLETTER ET LE 

BULLETIN PAROISSIAL PAR EMAIL  

PAROISSE           

Ste-ANNE  St-CLAIR 

ACCUEIL  
10 rue Maxime Maufra, 44100 NANTES  
Samedi et lundi : 10h/12h,  
mardi à vendredi : 10h/12h-15h/17h  

CONTACT  
www.sainteannesaintclair.fr 
ens.steanne.stclair@orange.fr  
Tél. 02 40 46 30 47  

• Le samedi à 17h00 à Grillaud, à 
18h30 à Saint-Clair  

• Le dimanche à 10h30 à Sainte-
Anne et Canclaux  

 
Messe en semaine 

• Mardi & jeudi à 9h à Saint-Clair 
Mercredi à 17h45 à Grillaud 
Vendredi à 9h à Sainte-Anne,  

• Du mardi au vendredi à 11h15 à 
Canclaux  

 

Pas de changement d’église pour 
les messes du week-end  

 

Horaires des célébrations de la 
semaine Sainte en page 2 

HORAIRES DES MESSES 

ADRESSES DE NOS LIEUX DE CULTE 

Église Saint-Clair : rue Maxime 
Maufra 
Église Sainte-Anne : rue Ste 
Marthe 
Canclaux : 1 rue Colonel Desgrées 
du Lou 
Grillaud : 21 rue Condorcet 

INFORMATIONS IMPORTANTES D 
epuis quelques jours nous 
sommes entrés dans le Temps 
du Carême, 40 jours donnés 
par le Seigneur. Quarante 

jours précieux pour vivre "autrement". 
C'est un temps très important, un temps à 
ne pas "gaspiller", un temps pour nous 
centrer sur l’essentiel. C’est bien cet 
essentiel qu’il nous faut découvrir ou 
redécouvrir dans les différentes 
propositions pour nourrir notre vie 
personnelle. Dans " essentiel ", nous 
trouvons le mot " sens ". Un mot 
fondamental dans notre existence 
humaine. Aujourd'hui quel est le sens de 
ma vie ? Dans quel sens est-ce que je 
veux avancer ? Qu’est-
ce qui me fait vivre en 
vérité ? Qu’est-ce qui 
est prioritaire pour 
moi ? Ces questions 
nous habitent peut-
être depuis longtemps. 
Elles peuvent 
apparaître en pleine 
lumière au cours de ces 40 jours offerts 
par le Seigneur. 

N’ayons pas peur de chercher en nous-
mêmes nos réponses à ces questions. Que 
nous propose Jésus pour y arriver ? 

Il nous propose trois chemins intimement 
liés, que nous découvrons dans l’Évangile 
selon St Matthieu (6, 1-6.16-18) : la 
prière, le jeûne et le partage. 

- La prière est la respiration pour notre 
âme. Elle est une rencontre personnelle 
avec Jésus-Christ, fondée sur l’amour 
réciproque. Je L’écoute et Il m’écoute. S'il 
n'a pas le cœur tourné vers le Seigneur, 
l'homme reste insatisfait et asséché. La 
prière répond à une exigence 
fondamentale de notre vie. 

- Le jeûne que pratique l’Église signifie 
son union au Christ dans le mystère de sa 

mort et de sa mise au tombeau. Il est un 
jeûne d’attente, de vigilance, de joyeuse 
et confiante préparation à la rencontre du 
Christ ressuscité. Il permet de se centrer 
sur l’essentiel dans la privation de 
nourriture et de boisson, de télévision, 
d’écran, de réseaux sociaux ou de toute 
autre forme de plaisir. Le jeûne nous aide 
à grandir dans la liberté vis-à-vis des biens 
matériels qui parfois nous asservissent. 

- Le partage ou l'aumône est la sortie de 
soi-même. C'est l'ouverture à l’autre, la 
rencontre avec les personnes en situation 
de fragilité. En fait, il s'agit 
d'expérimenter comment "ouvrir” la 
porte de notre cœur à l’autre car toute 

personne est un don, 
autant notre voisin que le 
pauvre que nous ne 
connaissons pas. « Le 
Carême est un temps 
propice pour ouvrir la 
porte à ceux qui sont 
dans le besoin et 
reconnaître en eux le 

visage du Christ. Toute vie qui vient à 
notre rencontre est un don et mérite 
accueil, respect, amour. » Pape François 

 Pour un bon cheminement personnel et 
communautaire, nous vous proposons de 
vivre les dimanches autrement pendant le 
carême autour des thèmes : « S’engager 
à plus de justice et de sobriété, s’ouvrir à 
la vie pour construire la paix et devenir 
membre d’un même corps, vivre 
ensemble pour respecter les différences, 
savoir perdre quelque chose de soi pour 
rencontrer l’autre ». 

Pour nous aider spirituellement, vous 
avez plusieurs propositions paroissiales 
auxquelles je vous invite cordialement. 

Je vous souhaite un bon Carême et que la 
joie de Pâques nous gagne pleinement. 

 Père AUBIN 

©CORINNE SIMON/HANS LUCAS  
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HORAIRE SEMAINE SAINTE  

Dimanche des Rameaux  : 24 mars 
10h30 - Eglise Sainte-Anne et Canclaux 
 

Mardi Saint : 26 mars 
Messe Chrismale à la Basilique Saint-
Donatien. 
 

Jeudi Saint : 28 mars Célébration de la Cène  
17h - Grillaud 
19h - Eglise Sainte-Anne et Canclaux suivie 
de l’Adoration 
 

Vendredi Saint  29 mars 
Chemin de Croix : 15h - Eglise Sainte-Anne et 
Canclaux 
Office de la Passion : 19h - Eglise Saint-Clair 
et Canclaux 
 

Veillée Pascale Samedi 30 mars  
17h - Grillaud 
19h - Canclaux  
20h - Eglise Sainte-Anne 
 

Dimanche de Pâques : 31 mars  
10h30 - Eglise Saint-Clair et Canclaux  
 

Confessions individuelles 
Samedis 9-16 mars 17h-18h, Eglise Saint-Clair  
Canclaux 28 et 30 mars, 10h-12h 

VIE DE LA PAROISSE 

EGLISE VERTE  

Pendant les vacances scolaires, préparez des 
semis avec vos enfants ; nous pourrons 
échanger ces jeunes pousses lors de la Messe 
de Printemps qui aura lieu le 7 avril, pour, 
comme nous y invite le pape, ouvrir le livre 
de la nature et le lire. « Un splendide Livre 
dans lequel Dieu nous parle et nous révèle 
quelque chose de sa beauté et de sa bonté ». 
Laudato Si (12)  

SOIRÉE DE LA MISÉRICORDE  

La paroisse propose une nouvelle soirée 
miséricorde le vendredi 22 mars en l’église 

Saint Clair de 20h à 
22h :  

Prière, Adoration, 
Confession. Venez tel 
que vous êtes, à 
l'heure qui vous 
convient. Le Seigneur 
vous attend !  

Les chemins de l’Avent puis du 
Carême nous invitent à méditer et 
à agir pour son prochain : ” j’ai eu 
faim et vous m’avez donné à 
manger.” 

En décembre dernier, suite à 
l’appel du pôle solidarité, vous avez 
été très nombreux à répondre aux 
besoins des personnes fragiles et 
isolées de notre communauté, de 
nos quartiers ; les Conférences de 
St Vincent de Paul de St-Clair et Ste
-Anne, vous remercient vivement 
pour tous vos dons généreux  qui 
ont permis d’ajouter friandises, 
petits cadeaux et produits 
d’hygiène aux colis alimentaires 
habituels des familles. 

Ajoutés à cela, des gestes très 
fraternels et bienveillants des 
enfants des écoles de notre 
quartier, qui se sont concrétisés 
par plus de 1500 cartes de vœux 
réalisées avec le concours des 
enseignantes et qui ont été 

distribuées avec des chocolats, 
biscuits ”fait-maison”, auprès de 
tous les EHPAD de la zone 
paroissiale, sans oublier les 
personnes seules, en précarité, à 
domicile, ne pouvant participer aux 
messes dominicales. 

Un assortiment de cartes et des 
bonbons ont été envoyés 

également aux enfants de 
Madagascar dont la Conférence de 
St Vincent de Paul finance la 

scolarité (commune d’Ambalavao). 

Un immense MERCI à vous toutes 
et tous, petits et grands pour ces 
gestes de fraternité 
indispensables ! 

Le chemin de carême nous invite à 
poursuivre notre mission de 
solidarité et d’entraide, et dans 
cette dynamique, pour s’engager, 
s’ouvrir, faire corps et vivre 
ensemble, une table ouverte 
partagée sera proposée à l’issue de 
la veillée pascale, le samedi 30 
mars, dans les salles paroissiales 
Sainte-Anne (précisions à venir sur 
les horaires et organisation). 

Si vous souhaitez y participer, ou 
inviter des personnes seules merci 
de contacter la paroisse au :  

02 40 46 30 47 
ens.steanne.stclair@orange.fr  
gaelle.goumand@orange.fr 

 

Marie-Hélène Pierre et Gaëlle 
Goumand, 
Pour le Pôle solidarité et Veilleur 
PPH (Pastorale pour les personnes 
en situation de handicap) 

“J’AI EU FAIM ET VOUS M’AVEZ DONNÉ À MANGER”  
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Prochain goûter partagé :  
Dimanche 3 mars de 14h30 à 17h30 dans les salles Sainte-Anne 

Prochaine réunion du pôle solidarité :  
Mardi 19 mars, à 18h00, salles paroissiales Saint-Clair 

©Gaëlle  Goumand 

POURQUOI PAS DE CHANGMENT D’ÉGLISE? 

L’église Saint Clair a un problème 
d’humidité et de chauffage. Dans 
l’attente de la résolution de ces 

problèmes par les services de la 
mairie, les lieux des messes du 
week-end restent inchangés. 
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Le mois dernier, quelques paroissiens se sont 
retrouvés pour faire un peu de ménage dans 
l’église Sainte-Anne.  

 

Rejoignez le groupe “les p’tits 
services” (ménage, bricolages…)  

LE MÉNAGE, ÇA DÉMÉNAGE  POURQUOI SUIS-JE AU CCFD ?  

Me laissant interroger par la Parole et l’appel à être attentive aux 
rejetés, aux étrangers, aux petits de notre société, très vite j’ai 
rejoint le Comité Catholique contre la Faim et pour le 
Développement, aujourd'hui CCFD TERRE SOLIDAIRE (qui a plus de 
60 ans). 

La forte conviction que, pour vaincre la faim, il faut contribuer au 
développement des pays, m'a séduite. Ce qui m’a plu aussi et me 
motive toujours, c’est la double invitation, le double regard : 

ICI, la sensibilisation au développement, à l’éducation de tous les 
peuples est un axe primordial pour un développement mondial, 
durable et solidaire . 

Nous sommes donc appelés à remettre en cause notre façon de 
vivre en France, en Europe et ceci de plus en plus vivement avec le 
dérèglement climatique dont nous sommes en partie responsables. 

LA BAS, dans les pays où le développement insuffisant entraîne 
famine et maltraitance, le CCFD  TERRE SOLIDAIRE répond aux 
besoins des partenaires locaux; leurs projets de développement 
sont pensés, réalisés, évalués ensembles, spécialement avec les 
groupes des pays du sud. Ces partenaires ont décidé de changer leur 
société pour que les enfants mangent, que les femmes soient 
traitées comme des humains à part entière, que les richesses soient 
partagées. 

Ce partenariat invite chacun de nous à se laisser bousculer par la 
rencontre de l’autre différent. 

Anne 
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Nous sommes heureux d’annoncer la création 
d’une chorale sur notre paroisse qui vient porter 
et embellir notre prière lors de quelques 
célébrations. 

Les répétitions se passent actuellement avant les 
messes des familles. 

“Chanter ensemble c’est un bonheur partagé, une 
communion, une prière.” 

L'ensemble est actuellement composé 
majoritairement de sopranes, n’hésitez pas à 
joindre votre voix!  

Cette chorale recherche également un chef de 
chœur. 

Tout renseignement sur groupe 
whatsapp ou par mail 
ancha.boutin@gmail.com  

LE CHANT AU SERVICE DE LA PRIÈRE  
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Avec Aubin, nous sommes cinq 
paroissiens à assurer la 
fabrication du bulletin et de la 
newsletter de la paroisse. Aurélie, 
Hortense, Marie-Dominique, 
Pierre-Yves et moi-même Anaïk. 
Nous nous retrouvons une fois 
par mois pour déterminer les 
articles, les témoignages qui 
peuvent vous intéresser, choisir 
les dates marquantes à soumettre 
à votre attention et diffuser les 
informations diocésaines ou 
vaticanes qui méritent votre 
réflexion. Nous nous répartissons 
le travail : l’éditorial, le recueil 
des informations, l’interview du 
mois, la recherche de la parole du 
Pape et du saint à faire 
découvrir… Et puis il y a les 

illustrations : photo, 
affiche,  illustration ?  

Bref c’est du temps et de 
l’énergie, mais quel plaisir 
d’entendre vos remerciements 
pour tel ou tel article !  

Nous cherchons toujours à nous 
renouveler et à élargir nos 
informations aussi, n’hésitez pas!  

Transmettez vos souhaits, vos 
témoignages ou votre envie de 
participer à l’aventure “com’ “ en 
nous envoyant un courriel à 
ens.steanne.stclair@orange.fr 

Le bulletin “papier” est tiré à 350 
exemplaires, ce qui a un coût… 
aussi merci d’avance pour votre 
participation à l’aide du coupon ci
-joint. 

Hopeteen est de retour à Nantes le samedi 13 
avril de 14h30 à 22h30 ! 

Les inscriptions pour Hopeteen qui aura lieu le 
13 avril sont ouvertes. Voici le lien weezevent 
pour les inscriptions individuelles : 

https://my.weezevent.com/hopeteen-a-
nantes-1 

Si vous souhaitez emmener un groupe, 
contactez nous : hopeteen.nantes@gmail.com 

L'année dernière Hopeteen a rassemblé 
plus  de 1000 collégiens, 120 grands jeunes 
(18/25 ans) pour encadrer les collégiens, pour 
un temps de louange, d'adoration et de 
témoignage. 

Nous réorganisons cette belle journée le 13 
avril 2024.  

VIE DU DIOCÈSE ET DE L’ÉGLISE  

HOPETEEN EST DE RETOUR À NANTES  

UN BULLETIN PAROISSIAL POUR QUOI FAIRE ?  

HOPETEEN c'est quoi ? Un Accueil en louange, Un grand 
témoignage, un temps de partage, un goûter, une messe solennelle, 
un dîner, un temps d'adoration, une possibilité de sacrement de 
réconciliation et un Concert de louange animé par le groupe HOPEN. 

HOPETEEN, c'est pour qui ? – Tous les collégiens et plus 
particulièrement les 5eme/4eme/3eme 

HOPETEEN, c'est quand ? – Le samedi 13 avril 2024 de 14h30 à 
22h30. 

HOPETEEN, c'est où ?  - Église Sainte Thérèse – 57, rue Chanoine 
Larose – Nantes 

Afin que le financement ne soit pas un freins pour certains jeunes, 
n'hésitez pas à nous revenir vers nous. 

Vous pouvez trouver toutes les informations, photos, vidéo, déroulé 
des évènements sur le site www.hopeteen.com et sur la page 
Facebook www.facebook.com/leshopeteen  

© Aurélie de La Pontais  
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Dimanche 4 février, en l’église Sainte Thérèse de Nantes, 
Mgr Percerou avait invité les catholiques de Loire-
Atlantique à se rassembler pour partager des orientations 
du diocèse pour les années à venir. 

Après sa lettre pastorale publiée le 1er novembre 2022 

«Dans la joie que donne l’Esprit », ce rendez-vous inédit a 
conclu une vaste réflexion d’une année et demie, sur les 
«moyens de la mission», dans un monde en pleine 
transformation.  

Les forces vives – prêtres, diacres, consacrés, laïcs – 
évoluent et c’est tout un vaste ensemble de sujets qui a 
été travaillé tout au long de l’année 2023. 

La Mission : L’Eglise existe pour évangéliser. 

L’organisation : Un territoire riche de la participation de 
tous 

Le soin des “ouvriers” : chacun selon sa vocation, dans la 
communion, pour la mission. 

Les moyens financiers de la mission 

Vous pouvez retrouver l'ensemble de ces orientations en 
consultant le site : https://diocese44.fr/promulgation-des-
orientations-diocesaines/ 

PROMULGATION DES ORIENTATIONS DIOCÉSAINES  

PAROLE DU PAPE  

“Jésus nous demande de 
faire le bien parce que 
c'est bien. Il nous 
demande de nous sentir 
toujours sous le regard de 
notre Père céleste et de 
vivre en relation avec Lui, 
et non en relation avec le 
jugement des autres. 
Vivre en présence du Père 
est une joie bien plus profonde que la gloire du monde. 
Que notre attitude pendant ce Carême soit donc de vivre 
dans le secret où le Père nous voit, nous aime, nous 
attend.” (Mercredi des Cendres 2016)  

Le denier de l’Église est l’apport financier indispensable à la 
vie de la paroisse et du diocèse  

Comment donner ? 

• En envoyant un chèque au nom de l’Association 
diocésaine de Nantes. 

 Des enveloppes sont à votre disposition dans nos 2 églises 
et au presbytère. 

• En souscrivant un prélèvement automatique, c’est simple 
et pratique : les formulaires sont à remplir sur le site de 
notre diocèse de Nantes  

   http://nantes.cef.fr 

• En effectuant un don en ligne à partir du 
site de notre diocèse  

   https://diocese44.fr/ 
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La promulgation 
de nouvelles 
orientations, le 4 
février 2024, a 
été l’occasion 
pour le diocèse 
de se doter d’un 
nouveau logo. La 
création en a été 

confiée au Service communication et à son graphiste, 
Michaël Bazin. La proposition retenue s’appuie sur 
plusieurs symboles : 

• La Croix, signe de la foi chrétienne, annonce le Christ 
mort et ressuscité. Elle est ici aussi un phare, repère 
dans la nuit : Christ lumière des nations, lumière du 
monde. 

• Les trois carrés de la partie supérieure de la croix font 
référence au dessin de l’hermine (tête stylisée), et aux 
racines du diocèse de Nantes. 

• De cette Croixphare part une lumière, celle du Christ, 
qui illumine les différents paysages et territoires du 
diocèse en un faisceau kaléidoscopique, image utilisée 
par Mgr Percerou pour décrire la vitalité du diocèse. 

• Cette  lumière trouve son centre dans la croix du Christ 
ressuscité et irradie comme le font les vitraux de nos 
églises. 

Article issu du site https://diocese44.fr/  

UN NOUVEAU LOGO POUR LE DIOCÈSE  

LE DENIER DE L’ÉGLISE 

Il aura lieu du lundi 22 au samedi 27 avril 2024. Les 
inscriptions se font par téléphone au 02 49 62 22 50 et en 
ligne sur notre site : www.pelerinages-nantes.fr.  

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES  
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https://diocese44.fr/
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http://p32z.mj.am/lnk/AWAAADQXqEsAAc3Gus4AAG43qsYAAAAAAAMAnQ7LAANsRABlsSqBQ8GOjFk6QoqgS9SvvwGSgQADRxM/15/IxHCvC-KFMEe1mfKv_Q14g/aHR0cDovL3d3dy5wZWxlcmluYWdlcy1uYW50ZXMuZnI
http://p32z.mj.am/lnk/AWAAADQXqEsAAc3Gus4AAG43qsYAAAAAAAMAnQ7LAANsRABlsSqBQ8GOjFk6QoqgS9SvvwGSgQADRxM/14/qedSSwio21Y422F3TmzUEA/aHR0cHM6Ly9kaW9jZXNlNDQuZnIvcGVsZXJpbmFnZS1kaW9jZXNhaW4tYS1sb3VyZGVzLw
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LE SAINT DU MOIS 

ANNONCES ET DATES   

LE CARNET PAROISSIAL 

INTENTIONS DE PRIÈRE DU MOIS DE FÉVRIER 

Samedi 2, St-Clair, Jeanne FAISNEL 

Dimanche 3, Ste-Anne, Familles 
JOUSSET - CHUMIAUD ; Gabriel et 
Liliane AUGER ; 
Familles BEZIER – MOREL – LEROUX – 
RICHARD ; 

Mardi 5, St-Clair, Jacques BLETEAU 

Jeudi 7, St-Clair, Daniel MARINIER 

Vendredi 8, Ste-Anne, Jeannine 
RAGOT ; François-Xavier DE PREVILLE 

Dimanche 10, Ste-Anne, Familles 
PARFAIT – ROBIN – ROLLAND ; Famille 
Monique BOISSEL 

Jeudi 14 , St-Clair, Jean-Claude DESNÉ ; 
Catherine BROSSET 

Vendredi 15, Ste-Anne, Bernard 
LUSSEAU ; Jean LUSSEAU et sa famille ; 
François-Xavier DE PREVILLE 

Dimanche 17, Ste-Anne, Colette 
LECHON ; Arsénia TRIAY 

Vendredi 22, Ste-Anne, Jean DUGAS 

Dimanche 24, Ste-Anne, Jeanne 
FAISNEL ; Jacques LANDAIS et sa 
famille ; Famille PRIVÉ et LEMARIÉ 

Vendredi 29, Ste-Anne, Jeanne 
FAISNEL 

Samedi 30, St-Clair, Isabelle 
KASSAPIAN ; Famille Monique BOISSEL 

Ont reçu le baptême en Février 

Le 24, Sainte-Anne Vianney PEIGNÉ 

 

Ont rejoint la maison du père en Février 

le 1er, St-Clair, Isabelle KASSAPIAN, 59 
ans 

le 14, St-Clair, Arsénia TRIAY, 93 ans 

le 16, St-Clair, Josiane GENDRON, 79 ans 

le 20, Ste-Anne, Jean DENIAUD, 87 ans 

Le 29 , St-Clair, Mme Arsène FOURNY, 94 
ans  
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Sainte Mathilde le 14 mars (+ en 968)  
Duchesse de Saxe, Mathilde est élevée très 
pieusement à l'Abbaye d'Erfurt. Elle épouse Henri I°, 
roi de Germanie qui devient bientôt empereur 
d'Allemagne. Tandis que son époux gouverne et 
défend ses Etats, Mathilde visite les malades et 
passe de longues heures en prières; son principal 
soin est d'aider son mari à établir le règne de Dieu 
dans son vaste empire. 
Elle eut beaucoup à souffrir de ses deux fils après la 
mort de son mari. Othon, le premier empereur de 
Germanie, lui reprochait ses libéralités pour les 
pauvres et les monastères sous le prétexte qu'elle 
ruinait le pays. Elle pacifia ces querelles puis s'en 
remit à la paix de la vie monastique des moniales 
bénédictines en Saxe. Elle et son mari s'étaient 
beaucoup aimés pendant les vingt années de leur 
mariage, aussi demanda-t-elle à être transportée là 
où il était enterré, afin de reposer près de lui. 

QUÊTES IMPÉRÉES   

5 mars : mouvements apostoliques du 
diocèse 

DATES À RETENIR 

Sacrements 

Catéchuménat : rencontre mercredi 13 mars 20h – 22h 
Préparation baptême : mardi 12 – 19 mars 20h – 22h 

Célébration de baptême : dimanche 31 mars 

Pôle Enfance 

Etape première communion : chemin vers la conversion ; 
découverte du sacrement du Pardon : Samedi 16 mars 

Matinée Miséricorde (pour les enfants ayant fait leur 
première communion) : Samedi 23 mars à St Clair 10h - 11h 

EAP 

Jeudi 14 mars 19 h 30 – 21 h 30 

Paroisse Verte 

Rencontre parcours Christ Vert : mardi 12 mars 18 h – 20 h 

Rencontre autour de la Bible 

Ecoute la voix du Seigneur : jeudi 21 mars 18 h – 20 h 

Soirée Miséricorde 

Vendredi 22 mars à St Clair 20 h – 22 h 

Semaine Sainte 

Du 25 mars au 31 mars 

Goûter partagé :  

Dimanche 3 mars, dimanche 7 Avril de 14h30 à 17h30 dans 
les salles Sainte-Anne 


